
วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมอบรม 
"ความสาํคญัของสาํนกังานสเีขยีว"

    วันที� 28 เมษายน 2565 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรมอบรมในหัวข้อ  "ความสําคัญของสํานักงานสีเขียว" โดยมี
ดร.ปรัชญ์ ป�งเมืองเหล็ก หัวหน้างานสิ�งแวดล้อม เป�นผู้บรรยายเพื�อทบทวนความสําคัญของสํานักงานสีเขียว เพื�อให้
บุคลากรวิทยาลัยการศึกษา ได้ตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรและพลังงานอยา่งรู้คุณค่า มีแนวทางในการจัดการของเสีย
อยา่งมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการจัดซื�อจัดจ้างที�เป�นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม และที�สําคัญจะต้องลดการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก ทั�งนี� ในวาระที� รองศาสตราจารย์ ดร.รักษิต สุทธิพงษ์ ดํารงตําแหนง่คณบดี พร้อมทั�งคณะผู้บริหาร และ
บุคลากรวิทยาลัยการศึกษา ได้มีการประกาศ เรื�อง นโยบายสง่เสริมสํานักงานสีเขียวที�เป�นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม เพื�อยก
ระดับสํานักงานให้เป�นสํานักงานสีเขียว (Green office) พร้อมทั�งสร้างการรับรู้ ความเข้าใจ ให้แก่บุคลากรวิทยาลัยการ
ศึกษาในเรื�องการใช้ทรัพยากรและพลังงานอยา่งรู้คุณค่า ตระหนักถึงผลกระทบจากการใช้ทรัพยากร และสร้างสภาพ
แวดล้อมในสํานักงานให้เอื�อต่อการทํางาน สง่เสริมสุขภาพของบุคลากรให้มีคุณภาพชิวิตที�ดีขึ�น 



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมอบรม 
"ระบปุระเดน็ป�ญหาทรพัยากรและสิง่แวดล�อมในสาํนกังาน" 

    เมื�อวันที� 18 พฤษภาคม 2565 วิทยาลัยการศึกษา ได้สง่ตัวแทนหมวดที� 1 และตัวแทนหมวดที� 5 เข้ารว่ม
อบรมระบุประเด็นป�ญหาทรัพยากรและสิ�งแวดล้อมในสํานักงาน เพื�อเป�นการเตรียมความพร้อมสําหรับรับการ
ประเมินสํานักงานสีเขียวและแลกเปลี�ยนเรียนรู้การพัฒนามหาวิทยาลัยให้มีสว่นรว่มของคณะและหนว่ยงาน
เป�นสว่นหนึ�งกับมหาวิทยาลัยพะเยา ในการจัดอันดับมหาวิทยาลัยสีเขียวระดับโลก หรือ UI Green Metric
World University Ranking และการประเมินสํานักงานที�เป�นมิตรกับสิ�งแวดล้อม หรือ Green Office ณ ห้อง
UB1 อาคาร 99 ป� อุบาลีคุณูปมาจารย์ มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมี รศ.ดร.สยาม อรุณศรีมรกต
ผู้อํานวยการศูนย์วิจัยตรวจประเมินและการให้การรับรองมาตรฐานการจัดการสิ�งแวดล้อมมหาวิทยาลัยมหิดล
เป�นวิทยากร



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมอบรม 
"การอนรุกัษ�ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล�อมโดยใช�หลกั 7R" 

    เมื�อวันที� 25 พฤษภาคม 2565 คณะกรรมการหมวดที� 3 ได้จัดกิจกรรมอบรมในหัวข้อ "การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมโดยใช้หลัด 7R" โดยมีการอธิบายเกี�ยวกับการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมโดยใช้
หลัก 7R คือ REFUSE  RECYCLE REUSE  REFILL REPAIR RETURN  REDUCE เพื�อลดภาวะโลกร้อนได้จาก
ในชีวิตประจําวันจํานวนมากขึ�นทุกๆป� รวมถึงการสร้างสรรค์สังคมที�ปราศจากขยะ พร้อมทั�งชว่ยรักษาสิ�ง
แวดล้อมของโลกใบนี�เพื�อสง่ต่อทรัพยากรที�ยั�งยืนให้รุน่ถัดไป



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมอบรม 
"การจดัการขยะด�วยวธิกีาร 3R"

    วันที� 17 มิถุนายน 2565 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรมอบรมในหัวข้อ  "การจัดการขยะด้วยหลัก 3R" โดยมี
ดร.วสันต์ สรรพสุข ประกรรมการหมวดที� 4 การจัดการของเสีย เป�นผู้บรรยายเพื�อทบทวนความรู้เกี�ยวกับการจัดขยะ
ตามหลัก 3R และให้บุคลากรได้ตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาสํานักงานวิทยาลัยการศึกษาให้เป�นสํานักงาน
สีเขียว และยกระดับมาตรฐานสํานักงานให้เป�นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม ลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ลดผลกระทบ
ด้านสิ�งแวดล้อมต่อไป



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมอบรม 
"การคดัแยะขยะสาํนกังานอย�างถกูวธิ"ี

    วันที� 8 กรกฎาคม 2565 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรมอบรมในหัวข้อ  "การคัดแยกขยะสํานักงานอยา่งถูกวิธี"
โดยมี ดร.ปรัชญ์ ป�งเมืองเหล็ก หัวหน้างานสิ�งแวดล้อม เป�นผู้บรรยายเพื�อให้ความรู้ในเรื�องการคัดแยกขยะในสํานักงาน
เชน่ ขยะที�ยอ่ยสลายได้ ขยะรีไซเคิล ขยะทั�วไป ขยะอันตราย และขยะติดเชื�อ ทั�งนี�ได้มีการให้ความรู้เกี�ยวกับการนํา
ขยะที�ใช้แล้วนํากลับมาใช้ใหม ่ หรือการบริจาคขยะเพื�อสังคม รวมไปถึงการปรับเปลี�ยนพฤติกรรมการใช้งานหรือการ
ทดแทน เพื�อลดผลกระทบสิ�งแวดล้อมที�ตามมา และเพื�อเป�นความสะดวกสําหรับผู้ขนย้ายรวมถึงง่ายต่อการนําไปกําจัด
ในขั�นตอนต่อไป ชว่ยลดปริมาณขยะ และรักษาสิ�งแวดล้อมให้ดียิ�งขึ�น 



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรมส�งเสรมิความปลอดภยัในองค�กร

     วันที� 25 ตุลาคม 2565 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินโครงการสง่เสริมความปลอดภัยในองค์กร ณ ห้องประชุมบัณฑิต
วิทยาลัยการศึกษา อาคารเรียนรวม (PKY) มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมี ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร คล้ายอ�า รอง
คณบดีฝ�ายแผนงานและพัฒนาคุณภาพนิสิต เป�นประธานกล่าวเป�ดโครงการฯ พร้อมด้วย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์
ดร.โสภา อํานวยรัตน์ รองคณบดีฝ�ายบริหารและพัฒนาคุณภาพองค์กร ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.วิไลภรณ์ ฤทธิคุปต์
รองคณบดีฝ�ายวิชาการและนวัตกรรมการศึกษา ผู้ชว่ยคณบดี คณาจารย์ และบุคลากรสายสนับสนุน โดยเชิญวิทยากร
จากทีมวิทยากรงานป�องกันและบรรเทาสาธารณภัยพะเยา นายวสันต์ แสนจิตต์ นักป�องกันและบรรเทาสาธารณภัย
ชํานาญการ สังกัด อบต.แมน่าเรือ พันจ่าอากาศเอกนพดล ดวงแก้ว นักป�องกันและบรรเทาสาธารณภัยชํานาญการ
สังกัด อบต.แมใ่ส พันจ่าตรีณัฐวุฒิ จํารัส นักป�องกันและบรรเทาสาธารณภัยชํานาญการ สังกัด เทศบาลเมืองดอกคําใต้
และนายศรีมูล ยะตา มาบรรยายให้ความรู้ในหัวข้อ “ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม้ การปฏิบัติตนเมื�ออยูใ่นสถานการณ์เหตุ
เพลิงไหม้” และฝ�กดับเพลิงโดยใช้อุปกรณ์ดับเพลิงเคมี ชนิดต่าง ๆ เพื�อให้บุคลากรวิทยาลัยการศึกษา มีความรู้ความ
เข้าใจต่อเรื�องการป�องกันอัคคีภัย และความปลอดภัยในองค์กร และมีทักษะเกี�ยวกับการป�องกันอัคคีภัย สามารถแก้ไข
ป�ญหาในสถานการณ์ฉุกเฉินได้



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรม Big Cleaning day & 5ส 
เพือ่ส�งเสรมิสขุภาวะบคุลากรในองค�กร

 

 วันที� 26 ตุลาคม 2565 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินโครงการ Big Cleaning day & 5ส ณ ห้องสํานักงานวิทยาลัยการ
ศึกษา โดยมี ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.โสภา อํานวยรัตน์ รองคณบดีฝ�ายบริหารและพัฒนาคุณภาพองค์กร พร้อมด้วย 
ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร คล้ายอ�า รองคณบดีฝ�ายแผนงานและพัฒนาคุณภาพนิสิต และบุคลากรสายสนับสนุน
เข้ารว่มกิจกรรม เพื�อสง่เสริมสุขภาวะบุคลากรในองค์กรเกิดความตระหนักในการจัดระเบียบสภาพแวดล้อมที�ดีให้กับ
องค์กร มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการทํางานให้มีความสะอาด สวยงาม นา่อยูแ่ละ มีความปลอดภัยในการปฏิบัติ
งาน อีกทั�งยังเป�นการสง่เสริมให้บุคลากรมีสุขภาพจิตที�ดีและพลานามัยที�แข็งแรงสมบูรณ์



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรม 
"รบับรจิาคขวดนํา้ทีใ่ช�แล�วเพือ่ทาํสือ่การเรยีนรู�"

    วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรม "รับบริจาคขวดน�าที�ใช้แล้วเพื�อทําสื�อการเรียนรู้ " คณะกรรมการหมวดที� 4 ได้
ดําเนินกิจกรรมรับบริจาคขวดน�าพลาสติกที�ใช้แล้ว นําไปบริจาคให้กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กชุมชนบ้านสันป�าหมากเหนือ
เทศบาลเมืองดอกคําใต้ อําเภอดอกคําใต้ จังหวัดพะยา เพื�อให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ ได้นําไปประดิษฐ์สื�อการเรียนรู้
สร้างสรรค์ เป�นการนําขยะที�ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม ่และเป�นการลดต้นทุนในการผลิตสื�อฯ ดัดแปลงวัสดุเหลือใช้มาใช้ให้
เกิดประโยชน์สูงสุด 



วทิยาลยัการศกึษา ดาํเนนิกจิกรรม 
"ยคุใหม�ต�องรไีซเคลิ" 

      วิทยาลัยการศึกษา ได้ดําเนินการชว่ยลดขยะพลาสติก โดยการบริจาคขยะพลาสติก เชน่ ขวดพลาสติก แก้ว
พลาสติก กล่องอาหาร หลอด เป�นต้น โดยการล้างให้สะอาด และผึ�งจนแห้ง ก่อนทําการรวบรวมและจัดสง่เพื�อนําไป
รีไซเคิลและสามารถนํากลับมาใช้ใหมไ่ด้ เพื�อเป�นการลดการผลิตพลาสติกใหม ่ และลดปริมาณขยะพลาสติกที�จะเกิด
ขึ�นอีกด้วย


