
 แบบฟอรม 2.1(1) 

หลักสูตรและแผนการฝกอบรมประจำป 2566   

ลำดับ
ท่ี 

หลักสูตร ตัวชี้วัด กลุมเปาหมาย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ภาย 
ใน 

ภาย 
นอก 

อบรมความสำคัญและการดำเนินงานสำนักงานสีเขียว   
1 อบรมความสำคัญของสำนักงานสีเขียวและการ

ดำเนินงานสกงานสีเขียว 
 

- ทดสอบความรูกอนอบรม 
- อบรมความสำคัญของสำนักงานสีเขียว 
- ทดสอบความรูหลังอบรม 

15 บุคลากรภายใน              / 

การใชพลังงานและทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ และการปลอยกาซเรือนกระจก   
2 - ทดสอบความรูกอนอบรม 

- การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดลอมโดยใชหลัก 7R 

- ทดสอบความรูหลังอบรม 

15 บุคลากรภายใน               / 

การจัดการและการใชประโยชนจากมลพิษและของเสีย   
3 - ทดสอบความรูกอนอบรม 

- การจัดการขยะดวยวิธีการ 3R 
- ทดสอบความรูหลังอบรม 

 
 

15 บุคลากรภายใน               / 

ลำดับ
ท่ี 

หลักสูตร ตัวชี้วัด กลุมเปาหมาย ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ภาย 
ใน 

ภาย 
นอก 

การระบุประเด็นปญหาทรัพยากรและสิ่งแวดลอม   

แผนการฝกอบรม สำนักงานสีเขียว 
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา ประจำป 2566 



5 - อบรมการระบุประเด็นปญหาทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอม 

15 บุคลากรภายใน              / 
 

การปองกันและรับมือภาวะฉุกเฉิน   
7 - สงเสริมความปลอดภัยในองคกร 37 บุคลากรภายใน 

แมบาน และ 
รปภ. 

            /  

8 - การสรางการรับรูและรณรงคการปองกันการ
เกิดอัคคีภัย 

18 บุคลากรภายใน             /  

Big Cleaning Day & 5ส เพ่ือสงเสริมสุขภาวะบุคลากรในองคกร   
8 Big Cleaning Day & 5ส เพ่ือสงเสริมสุขภาวะ

บุคลากรในองคกร 
37 บุคลากรภายใน 

แมบาน 
            /  

กิจกรรม"ยุคใหมตองรีไซเคิล"   
9 กิจกรรมบริจาคขวดน้ำใหศูนยพฒันาเด็กเล็กเพื่อทำสื่อ

การเรียนการสอน 
 บุคลากรภายใน              / 

10 กิจกรรมรวบรวมขยะพลาสติก สงบริจาคเพื่อเขาสู
กระบวนการรีไซเคิลและนำกลบัมาใชซำ้ได เพื่อเปน
การชวยลดการผลิตพลาสติกใหมใหนอยลง 

 บุคลากรภายใน              / 

 
ผูอ้นุมัติ 

 

 

(รองศาสตราจารย์ ดร.รักษิต สุทธิพงษ์) 

วันท่ี 3 มกราคม 2566 

ตรวจสอบโดย 

 

 

(ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วไิลภรณ์ ฤทธิคุปต์) 

วันท่ี 3 มกราคม 2566 

จัดทำโดย 

 

 

(นางสาววราภรณ์ สังวาลย์) 

วันท่ี 3 มกราคม 2566 


