
แบบฟอร์ม 1.3(1)

ปัจจัยน ำเข้ำ (Input) กระบวนกำร (Process) ปัจจัยน ำออก (Output)

กระดาษ เคร่ืองพิมพ์/เคร่ืองถ่ายเอกสาร กระดาษท่ีพิมพ์เสีย
ไฟฟ้า หมึกพิมพ์ท่ีใช้แล้ว

หมึกพิมพ์ ฝุ่นผงของหมึกพิมพ์
เสียงดังจากการพิมพ์
กล่ินจากการพิมพ์

กระดาษ กระดาษท่ีใช้แล้ว
อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม เศษอาหารและน ้า

ไฟฟ้า ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม

อาหาร เศษอาหาร
เคร่ืองด่ืม ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม

น ้ายาล้างจาน กล่ินจากอาหาร

น ้า น ้าเสียจากการท้าความสะอาดภาชนะครัวเรือน

ไขมันของอาหาร

กระดาษ เศษกระดาษท่ีใช้แล้ว
อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน

ไฟฟ้า เคร่ืองปรับอากาศ ฝุ่นจากการบ้ารุงรักษา
น ้า น ้าจากการบ้ารุงรักษา

น ้าเสียท่ีออกจากท่อน ้าทิ ง
ไส้กรองฝุ่น เคร่ืองฟอกอากาศ ไส้กรองท่ีใช้แล้ว

ไฟฟ้า

ตำรำงวิเครำะห์กระบวนกำรท ำงำน ประจ ำปี 2567
วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

กำรพิมพ์เอกสำร/กำรถ่ำยเอกสำร

กำรประชุมภำยใน/กำรจัดกิจกรรมภำยใน

กำรท ำส่ือประชำสัมพันธ์

กำรรับประทำนอำหำร/กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน

กำรบ ำรุงรักษำ



แบบฟอร์ม 1.3(1)

ปัจจัยน ำเข้ำ (Input) กระบวนกำร (Process) ปัจจัยน ำออก (Output)

ตำรำงวิเครำะห์กระบวนกำรท ำงำน ประจ ำปี 2567
วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

หลอดไฟ ไฟฟ้าส่องสว่างในส้านักงาน หลอดไฟท่ีใช้แล้ว
ขยะจากกล่องใส่หลอดไฟ

ไฟฟ้า ตู้เย็น ฝุ่นและการอุดตัน
ของเสียจากอาหารและเคร่ืองด่ืม
กล่ินจากอาหารและเคร่ืองด่ืม
น ้าเสียจากการละลายน ้าแข็ง

ไฟฟ้า ไมโครเวฟ กล่ินจากการอุ่นอาหาร
ไฟฟ้า หม้อต้มน ้าร้อน น ้าเสียจากการท้าความสะอาดหม้อต้มน ้า
น ้า

น ้า ห้องส้านักงาน ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายาและอุปกรณ์

อุปกรณ์ท้าความสะอาด น ้าเสียจากการท้าความสะอาด

น ้ายาท้าความสะอาด ฝุ่นละออง
น ้า ห้องน ้า ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายาและอุปกรณ์

น ้ายาท้าความสะอาด น ้าเสียจากการท้าความสะอาด
อุปกรณ์ท้าความสะอาด

กระดาษ คอมพิวเตอร์ กระดาษเสียจากการพิมพ์
ไฟฟ้า เคร่ืองพิมพ์/เคร่ืองถ่ายเอกสาร ขยะจากผลิตภัณฑ์

กระดาษ เคร่ืองเจาะกระดาษ กระดาษท่ีใช้แล้ว
แฟ้ม เคร่ืองสแกนเอกสาร
ไฟฟ้า

กำรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำ

กำรท ำควำมสะอำด

กำรเบิกจ่ำยวัสดุ

กำรจัดเก็บเอกสำร



แบบฟอร์ม 1.3(1)

ปัจจัยน ำเข้ำ (Input) กระบวนกำร (Process) ปัจจัยน ำออก (Output)

ตำรำงวิเครำะห์กระบวนกำรท ำงำน ประจ ำปี 2567
วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

ไฟฟ้า เคร่ืองท้าลายเอกสาร เศษกระดาษ
กระดาษ ฝุ่น

เสียง

ไฟฟ้า น ้าเสียจากการดับเพลิง
ขยะจากการเผาไหม้
สารเคมีจากการดับเพลิง

จัดท้าโดย……………………….......... ตรวจสอบโดย………………………….............................. อนุมัติโดย………………………..............
วันท่ี....10 มกราคม 2567...... วันท่ี..............10 มกราคม 2567.............. วันท่ี...........10 มกราคม 2567..........

กำรเกิดไฟฟ้ำลัดวงจร

กำรท ำลำยเอกสำร



แบบฟอร์ม 1.3(2)

EL W F/G RM Y N L1 L2 L3 L4 L5 C1 C2 C3 L M H

กำรพิมพ์เอกสำร/กำรถ่ำยเอกสำร กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 1 3 18 ⁄
ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
หมึกพิมพ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄

กำรประชุมภำยใน/ กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 2 1 4 24 ⁄
กำรจัดกิจกรรมภำยใน อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 4 20 ⁄

ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
กำรรับประทำนอำหำร อาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 2 3 18 ⁄

/กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน เคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 2 3 15 ⁄
น ้ายาล้างจาน ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄
น ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄

กำรท ำส่ือประชำสัมพันธ์ กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 2 1 4 20 ⁄
อุปกรณ์เคร่ืองเขียน ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄

กำรบ ำรุงรักษำ
เคร่ืองปรับอำกำศ ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 1 7 1 1 3 5 35 ⁄

น ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 1 1 5 1 1 3 4 20 ⁄
เคร่ืองฟอกอากาศ ไส้กรองฝุ่น ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄

ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
ไฟฟ้าส่องสว่างในส้านักงาน หลอดไฟ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 1 7 1 1 3 5 35 ⁄

กำรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำ
ตู้เย็น ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄

ไมโครเวฟ ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
หม้อต้มน ้าร้อน ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄

น ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄

รวม C L x C กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน

ทะเบียนระบุและประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนทรัพยำกร (Input) ปี 2567

ส่วนงำน วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input)
ประเภทผลกระทบ

D I
สภำวะ

N / A / E

กฎหมำย โอกำสท่ีจะเกิด ระดับนัยส ำคัญรวม
 L

ควำมรุนแรง



แบบฟอร์ม 1.3(2)

EL W F/G RM Y N L1 L2 L3 L4 L5 C1 C2 C3 L M H

รวม C L x C กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน

ทะเบียนระบุและประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนทรัพยำกร (Input) ปี 2567

ส่วนงำน วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input)
ประเภทผลกระทบ

D I
สภำวะ

N / A / E

กฎหมำย โอกำสท่ีจะเกิด ระดับนัยส ำคัญรวม
 L

ควำมรุนแรง

กำรท ำควำมสะอำด
ห้องส้านักงาน น ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 1 6 1 1 3 5 30 ⁄

น ้ายาท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 1 6 1 1 3 5 30 ⁄
อุปกรณ์ท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄

ห้องน ้า น ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 1 7 1 1 3 5 35 ⁄
น ้ายาท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 5 1 1 3 5 25 ⁄
อุปกรณ์ท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 1 6 1 1 1 3 18 ⁄

กำรเบิกจ่ำยวัสดุ
คอมพิวเตอร์ กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 2 4 24 ⁄

เคร่ืองพิมพ์/เคร่ืองถ่ายเอกสาร ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
กำรจัดเก็บเอกสำร
เคร่ืองเจาะกระดาษ กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 2 4 24 ⁄
เคร่ืองสแกนเอกสาร แฟ้ม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 1 3 18 ⁄

ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄
กำรท ำลำยเอกสำร
เคร่ืองท้าลายเอกสาร ไฟฟ้า ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 3 5 30 ⁄

กระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 3 6 1 1 2 4 24 ⁄
กำรเกิดไฟฟ้ำลัดวงจร ไฟฟ้า ⁄ ⁄ E ⁄ 1 1 1 1 1 5 1 1 3 5 25 ⁄

ประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนมลพิษ [โอกำสในกำรเกิด พิจำรณำ ต้ังแต่ L1-L6 (ทำงตรง) L1-L7 (ทำงอ้อม)] , [ควำมรุนแรง พิจำรณำ ต้ังแต่ C1-C3]
ปัญหำตำมประเภทกิจกรรม สภำวะกำรเกิดปัญหำส่ิงแวดล้อม

D = ปัญหาส่ิงแวดล้อมทางตรง EL = Electric ไฟฟ้า N = Normal สภาวะปกติ จัดท้าโดย………………………...................... วันท่ี.............................................10 มกราคม 2567........

I = ปัญหาส่ิงแวดล้อมทางอ้อม W = Water น ้า RM = Raw material วัตถุดิบ A = Abnormal สภาวะผิดปกติ ตรวจสอบโดย………………………….......... วันท่ี.............................................10 มกราคม 2567........

กฎหมำย        Y = มีกฎหมาย N = ไม่มีกฎหมาย E = Emergency สภาวะฉุกเฉิน อนุมัติโดย……………………….................... วันท่ี.............................................10 มกราคม 2567........

ประเภททรัพยำกร พลังำน วัตถุดิบ

F/G = Fuel / Gas เชื อเพลิง 



แบบฟอร์ม 1.3(3)

AP WP NP WA Y N L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 C1 C2 C3 C4 L M H
กำรพิมพ์เอกสำร/กำรถ่ำยเอกสำร

เคร่ืองพิมพ์/เคร่ืองถ่ายเอกสาร กระดาษท่ีพิมพ์เสีย ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
หมึกพิมพ์ท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 2 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
ฝุ่นผงของหมึกพิมพ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 2 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
เสียงดังจากการพิมพ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 2 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
กล่ินจากการพิมพ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 2 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄

กำรประชุมภำยใน กระดาษท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
/กำรจัดกิจกรรมภำยใน เศษอาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄

ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 1 5 35 ⁄
กำรรับประทำนอำหำร เศษอาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄

/กำรท ำควำมสะอำดภำชนะครัวเรือน ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 1 5 35 ⁄
กล่ินจากอาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 2 1 8 1 1 1 2 5 40 ⁄
น ้าเสียจากการท้าความสะอาดภาชนะ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 3 1 10 1 1 1 1 4 40 ⁄
ไขมันของอาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 3 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄

กำรท ำส่ือประชำสัมพันธ์ เศษกระดาษท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 1 5 35 ⁄

กำรบ ำรุงรักษำ
เคร่ืองปรับอากาศ ฝุ่นจากการบ้ารุงรักษา ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄

น ้าจากการบ้ารุงรักษา ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄
น ้าเสียท่ีออกจากท่อน ้าทิ ง ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄

เคร่ืองฟอกอากาศ ไส้กรองท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 2 1 1 9 1 1 3 1 6 54 ⁄
ไฟฟ้าส่องสว่างในส้านักงาน หลอดไฟท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 2 1 8 1 1 3 1 6 48 ⁄

ขยะจากกล่องใส่หลอดไฟ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 1 5 35 ⁄
กำรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้ำ

ตู้เย็น ฝุ่นและการอุดตัน ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 1 4 32 ⁄
ของเสียจากอาหารและเคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄
กล่ินจากอาหารและเคร่ืองด่ืม ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 2 1 8 1 1 1 2 5 40 ⁄

L x C กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน

ทะเบียนระบุและประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนมลพิษ (Output) ปี 2567
ส่วนงำน วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Output)
ประเภทผลกระทบ

D I
สภำวะ

N / A / 
E

กฎหมำย โอกำสท่ีจะเกิด ระดับนัยส ำคัญรวม
 L

ควำมรุนแรง
รวม C



แบบฟอร์ม 1.3(3)

AP WP NP WA Y N L1 L2 L3 L4 L5 L6 L7 C1 C2 C3 C4 L M H
L x C กระบวนกำรควบคุม/ป้องกัน

ทะเบียนระบุและประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนมลพิษ (Output) ปี 2567
ส่วนงำน วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Output)
ประเภทผลกระทบ

D I
สภำวะ

N / A / 
E

กฎหมำย โอกำสท่ีจะเกิด ระดับนัยส ำคัญรวม
 L

ควำมรุนแรง
รวม C

น ้าเสียจากการละลายน ้าแข็ง ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 1 4 32 ⁄
ไมโครเวฟ กล่ินจากการอุ่นอาหาร ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 2 1 8 1 1 1 2 5 40 ⁄

หม้อต้มน ้าร้อน น ้าเสียจากการท้าความสะอาดหม้อต้มน ้า ⁄ N ⁄ 1 1 1 1 1 1 6 1 1 1 1 4 24 ⁄
กำรท ำควำมสะอำด

ห้องส้านักงาน ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายา ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄
น ้าเสียจากการท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 1 9 1 1 1 1 4 36 ⁄
ฝุ่นละออง ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 1 2 1 1 8 1 1 1 1 4 32 ⁄

ห้องน ้า ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายา ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 1 8 1 1 2 1 5 40 ⁄
น ้าเสียจากการท้าความสะอาด ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 2 1 1 9 1 1 1 2 5 45 ⁄

กำรเบิกจ่ำยวัสดุ
คอมพิวเตอร์ กระดาษเสียจากการพิมพ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄

เคร่ืองพิมพ์/เคร่ืองถ่ายเอกสาร ขยะจากผลิตภัณฑ์ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 1 1 1 7 1 1 2 1 5 35 ⁄
กำรจัดเก็บเอกสำร 
เคร่ืองเจาะกระดาษ กระดาษท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
เคร่ืองสแกนเอกสาร กระดาษท่ีใช้แล้ว ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄
กำรท ำลำยเอกสำร
เคร่ืองท้าลายเอกสาร เศษกระดาษ ⁄ ⁄ N ⁄ 1 1 1 2 3 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄

ฝุ่น ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 1 1 8 1 1 1 1 4 32 ⁄
เสียง ⁄ ⁄ N ⁄ 1 2 1 2 2 1 9 1 1 2 1 5 45 ⁄

ไฟไหม้จำกกำรเกิดไฟฟ้ำลัดวงจร น ้าเสียจากการดับเพลิง ⁄ ⁄ A ⁄ 1 1 1 2 1 1 7 1 2 2 1 6 42 ⁄
ขยะจากการเผาไหม้ ⁄ ⁄ A ⁄ 1 1 1 1 1 1 6 1 2 2 2 7 42 ⁄
สารเคมีจากการดับเพลิง ⁄ ⁄ A ⁄ 1 1 1 2 1 1 7 1 2 2 2 7 49 ⁄ อบรมการก้าจัดและการ

ป้องกันสภาพอากาศท่ี
สารเคมีปนเป้ือน

ประเมินปัญหำส่ิงแวดล้อมด้ำนมลพิษ [โอกำสในกำรเกิด พิจำรณำ ต้ังแต่ L1-L6 (ทำงตรง) L1-L7 (ทำงอ้อม)] , [ควำมรุนแรง พิจำรณำ ต้ังแต่ C1-C4]
ปัญหำตำมประเภทกิจกรรม สภำวะกำรเกิดปัญหำส่ิงแวดล้อม

D = ปัญหาส่ิงแวดล้อมทางตรง AP = Air Pollution มลพิษอากาศ       NP = Noise Pollution มลพิษเสียง N = Normal สภาวะปกติ จัดท้าโดย………………………...................... วันท่ี .....10 มกราคม 2567........

I = ปัญหาส่ิงแวดล้อมทางอ้อม WP = Water Pollution มลพิษทางน ้า  WA- Waste ขยะ/ของเสีย A = Abnormal สภาวะผิดปกติ ตรวจสอบโดย………………………….......... วันท่ี .....10 มกราคม 2567.......
กฎหมำย             Y = มีกฎหมาย N = ไม่มีกฎหมาย E = Emergency สภาวะฉุกเฉิน อนุมัติโดย………………………..................... วันท่ี .....10 มกราคม 2567........

ประเภทมลพิษ



แบบฟอร์ม 1.3(4)

ล ำดับท่ี กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input) คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม /ป้องกัน
1 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ ไฟฟ้า 35 L
2 การบ้ารุงไฟฟ้าส่องสว่างในส้านักงาน หลอดไฟ 35 L
3 การท้าความสะอาด ห้องน ้า น ้า 35 L
4 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร ไฟฟ้า 30 L
5 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรมภายใน ไฟฟ้า 30 L
6 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองฟอกอากาศ ไฟฟ้า 30 L
7 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เย็น ไฟฟ้า 30 L
8 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ไมโครเวฟ ไฟฟ้า 30 L
9 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า หม้อต้มน ้า ไฟฟ้า 30 L
10 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน น ้า 30 L
11 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน น ้ายาท้าความสะอาด 30 L
12 การท้าความสะอาด ห้องน ้า น ้ายาท้าความสะอาด 30 L
13 การเบิกจ่ายวัสดุส้านักงาน ไฟฟ้า 30 L
14 การจัดเก็บเอกสาร ไฟฟ้า 30 L
15 การท้าลายเอกสาร ไฟฟ้า 30 L
16 การรับประทานอาหาร/การท้าความสะอาด

ภาชนะครัวเรือน
น ้ายาล้างจาน 25 L

17 การรับประทานอาหาร/การท้าความสะอาด
ภาชนะครัวเรือน

น ้า 25 L

18 การท้าส่ือประชาสัมพันธ์ อุปกรณ์เคร่ืองเขียน 25 L
19 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองปรับอากาศ น ้า 25 L
20 การบ้ารุงรักษาเคร่ืองฟอกอากาศ ไส้กรองฝุ่น 25 L
21 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า หม้อต้มน ้า น ้า 25 L
22 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน อุปกรณ์ท้าความสะอาด 25 L
23 การเกิดไฟฟ้าลัดวงจร ไฟฟ้า 25 L
24 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรมภายใน กระดาษ 24 L
25 การเบิกจ่ายวัสดุส้านักงาน กระดาษ 24 L
26 การจัดเก็บเอกสาร กระดาษ 24 L
27 การท้าลายเอกสาร กระดาษ 24 L
28 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร หมึกพิมพ์ 20 L

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input) ท่ีมีนัยส ำคัญ 
 วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ



แบบฟอร์ม 1.3(4)

ล ำดับท่ี กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input) คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม /ป้องกัน

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Input) ท่ีมีนัยส ำคัญ 
 วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

29 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรมภายใน อาหารว่าง/เคร่ืองด่ืม 20 L
30 การท้าส่ือประชาสัมพันธ์ กระดาษ 20 L
31 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร กระดาษ 18 L
32 การท้าความสะอาด ห้องน ้า อุปกรณ์ท้าความสะอาด 18 L
33 การจัดเก็บเอกสาร แฟ้ม 18 L
34 การรับประทานอาหาร/การท้าความสะอาด

ภาชนะครัวเรือน
เคร่ืองด่ืม 15 L

จัดท้าโดย………………………...................... ตรวจสอบโดย…………………………..............................อนุมัติโดย………………………..............
วันท่ี....10 มกราคม 2567...... วันท่ี..............10 มกราคม 2567.............. วันท่ี..........10 มกราคม 2567..........
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ล ำดับ กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม /ป้องกัน
1 การบ้ารุงรักษา เคร่ืองฟอกอากาศ ไส้กรองท่ีใช้แล้ว 54 L
2 การเกิดไฟฟ้าลัดวงจร สารเคมีจากการดับเพลิง

49
L อบรมการก้าจัดและการป้องกัน

สภาพอากาศท่ีสารเคมีปนเป้ือน
3 การบ้ารุงรักษา ไฟฟ้าส่องสว่างใน

ส้านักงาน
หลอดไฟท่ีใช้แล้ว 48 L

4 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร กระดาษท่ีพิมพ์เสีย 45 L
5 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร หมึกพิมพ์ท่ีใช้แล้ว 45 L
6 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร ฝุ่นผงของหมึกพิมพ์ 45 L
7 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร เสียงดังจากการพิมพ์ 45 L
8 การพิมพ์เอกสาร/การถ่ายเอกสาร กล่ินจากการพิมพ์ 45 L
9 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรม

ภายใน
กระดาษท่ีใช้แล้ว 45 L

10 การท้าส่ือประชาสัมพันธ์ เศษกระดาษท่ีใช้แล้ว 45 L

11 การท้าความสะอาด ห้องน ้า น ้าเสียจากการท้าความสะอาด 45 L

12 การเบิกจ่ายวัสดุ กระดาษเสียจากการพิมพ์ 45 L

13 การจัดเก็บเอกสาร 
เคร่ืองเจาะกระดาษ

กระดาษท่ีใช้แล้ว 45 L

14 การจัดเก็บเอกสาร 
เคร่ืองสแกนเอกสาร

กระดาษท่ีใช้แล้ว 45 L

15 การท้าลายเอกสาร เศษกระดาษ 45 L
16 การท้าลายเอกสาร เสียง 45 L
17 การเกิดไฟฟ้าลัดวงจร น ้าเสียจากการดับเพลิง 42 L
18 การเกิดไฟฟ้าลัดวงจร ขยะจากการเผาไหม้ 42 L
19 การรับประทานอาหาร/การท้าความ

สะอาดภาชนะครัวเรือน
กล่ินจากอาหาร

40 L

20 การรับประทานอาหาร/การท้าความ
สะอาดภาชนะครัวเรือน

น ้าเสียจากการท้าความสะอาดภาชนะ
40 L

21 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เย็น กล่ินจากอาหารและเคร่ืองด่ืม
40

L

22 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ไมโครเวฟ กล่ินจากการอุ่นอาหาร 40 L

23 การท้าความสะอาด ห้องน ้า ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายา 40 L
24 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรม

ภายใน
เศษอาหาร 36 L

25 การรับประทานอาหาร/การท้าความ
สะอาดภาชนะครัวเรือน

เศษอาหาร 36 L

26 การรับประทานอาหาร/การท้าความ
สะอาดภาชนะครัวเรือน

ไขมันของอาหาร 36 L

27 การบ้ารุงรักษา เคร่ืองปรับอากาศ ฝุ่นจากการบ้ารุงรักษา 36 L
28 การบ้ารุงรักษา เคร่ืองปรับอากาศ น ้าจากการบ้ารุงรักษา 36 L

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Output) ท่ีมีนัยส ำคัญ
 วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ
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ล ำดับ กระบวนกำร ปัญหำส่ิงแวดล้อม คะแนน ระดับนัยส ำคัญ กระบวนกำรควบคุม /ป้องกัน

ทะเบียนจัดล ำดับปัญหำส่ิงแวดล้อม (Output) ท่ีมีนัยส ำคัญ
 วิทยำลัยกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยพะเยำ

29 การบ้ารุงรักษา เคร่ืองปรับอากาศ น ้าเสียท่ีออกจากท่อน ้าทิ ง 36 L
30 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เย็น ของเสียจากอาหารและเคร่ืองด่ืม 36 L
31 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน ขยะจากบรรจุภัณฑ์น ้ายา 36 L
32 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน น ้าเสียจากการท้าความสะอาด 36 L
33 การประชุมภายใน/การจัดกิจกรรม

ภายใน
ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม 35 L

34 การรับประทานอาหาร/การท้าความ
สะอาดภาชนะครัวเรือน

ภาชนะบรรจุอาหารและเคร่ืองด่ืม 35 L

35 การท้าส่ือประชาสัมพันธ์ ขยะจากอุปกรณ์เคร่ืองเขียน 35 L
36 การบ้ารุงรักษา ไฟฟ้าส่องสว่างใน

ส้านักงาน
ขยะจากกล่องใส่หลอดไฟ 35 L

37 การเบิกจ่ายวัสดุ ขยะจากผลิตภัณฑ์ 35 L
38 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เย็น ฝุ่นและการอุดตัน 32 L
39 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า ตู้เย็น น ้าเสียจากการละลายน ้าแข็ง 32 L
40 การท้าความสะอาด ห้องส้านักงาน ฝุ่นละออง 32 L
41 การท้าลายเอกสาร ฝุ่น 32 L
42 การใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า หม้อต้มน ้า น ้าเสียจากการท้าความสะอาดหม้อต้มน ้า 24 L

จัดท้าโดย………………………...................... ตรวจสอบโดย…………………………..............................อนุมัติโดย………………………..............
วันท่ี....10 มกราคม 2567...... วันท่ี..............10 มกราคม 2567.............. วันท่ี...........10 มกราคม 2567..........


