
วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรมวิทยาลัยการศึกษา มุ่งสู่การเป�นวิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรมวิทยาลัยการศึกษา มุ่งสู่การเป�น
สํานักงานสีเขียว (Green Office)สํานักงานสีเขียว (Green Office)

 เมื�อวันที� 19 เมษายน 2567 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร คล้ายอํ�า รองคณบดีฝ�ายแผนงานและ
พัฒนาคุณภาพนิสิต พร้อมด้วย ดร.กษิฎิฏฏ์ มีพรหม รักษาการแทนรองคณบดีฝ�ายบริหารและพัฒนา
คุณภาพองค์กร ดร.วิภาวี ศิริลักษณ์ ผู้ช่วยคณบดี ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากรสายสนุน แม่บ้าน และ
เจ้าหน้าที�รักษาความปลอดภัย ดําเนินกิจกรรมวิทยาลัยการศึกษา มุ่งสู่การเป�นสํานักงานสีเขียว (Green
Office) ภายใต้โครงการพัฒนาระบบนิเวศเพื�อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามเกณฑ์มหาวิทยาลัยสีเขียว
ณ ห้องประชุม วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา และผ่านระบบออนไลน์ (Zoom meeting) โดย
ได้รับเกียรติจากวิทยากร ดร.ปรัชญ์ ป�งเมืองเหล็ก หัวหน้างานสิ�งแวดล้อม กองอาคารสถานที�
มหาวิทยาลัยพะเยา บรรยายให้ความรู้ในหัวข้อ “ความสําคัญของสํานักงานสีเขียวและการดําเนินงาน
สํานักงานสีเขียว” โดยมีวัตถุประสงค์เพื�อสร้างความเข้าใจแก่บุคลากรเกี�ยวกับสํานักงานสีเขียว และส่ง
เสริมให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม รวมถึงสนับสนุนการ
บริหารงานของวิทยาลัยการศึกษาให้เป�นไปตามข้อกําหนดของกฎหมายด้านการอนุรักษ์พลังงานและสิ�ง
แวดล้อม



วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินโครงการพัฒนาระบบนิเวศเพื�อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามวิทยาลัยการศึกษา ดําเนินโครงการพัฒนาระบบนิเวศเพื�อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตาม
เกณฑ์มหาวิทยาลัยสีเขียว และกิจกรรม 5ส เพื�อส่งเสริมสุขภาวะบุคลากรในองค์กรเกณฑ์มหาวิทยาลัยสีเขียว และกิจกรรม 5ส เพื�อส่งเสริมสุขภาวะบุคลากรในองค์กร

วันที� 13-14 พฤษภาคม 2567 วิทยาลัยการศึกษาดําเนินการจัดกิจกรรมที� 1 วิทยาลัยการศึกษามุ่งสู่การเป�น
สํานักงานสีเขียว (Green Office) ภายใต้โครงการพัฒนาระบบนิเวศเพื�อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามเกณฑ์
มหาวิทยาลัยสีเขียว และกิจกรรม 5ส เพื�อส่งเสริมสุขภาวะบุคลากรในองค์กร โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร.รักษิต
สุทธิพงษ์ คณบดีวิทยาลัยการศึกษา เป�นประธานกล่าวเป�ดโครงการฯ พร้อมด้วย ผู้บริหาร คณาจารย์ และ
บุคลากรสายสนับสนุน ณ ห้องประชุมวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา และผ่านระบบออนไลน์ (Zoom
meeting) โดยได้รับเกียรติจากวิทยากร ดร.ปรัชญ์ ป�งเมืองเหล็ก หัวหน้างานสิ�งแวดล้อม กองอาคารสถานที�
มหาวิทยาลัยพะเยา และคณะ บรรยายให้ความรู้ในหัวข้อ ความรู้และความเข้าใจเรื�องก๊าชเรือนกระจกในสํานักงาน
การระบุประเด็นป�ญหาทรัพยากรและสิ�งแวดล้อม การจัดการขยะด้วยวิธีการ 3R และ การให้ความรู้สินค้าและ
บริการที�เป�นมิตรกับสิ�งแวดล้อม เพื�อให้ผู้บริหารและบุคลากรได้มีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับสํานักงานสีเขียว ทั�งนี�
ได้มีการทํากิจกรรม 5 ส ได้แก่ สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสร้างนิสัย เพื�อให้บุคลากรมีทัศนคติที�ดีใน
การดูแลรักษาความสะอาดของสถานที�ทํางาน และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม
รวมถึงสนับสนุนการบริหารงานของวิทยาลัยการศึกษาให้เป�นไปตามข้อกําหนดของกฎหมายด้านการอนุรักษ์
พลังงานและสิ�งแวดล้อม



วิทยาลัยการศึกษาดําเนินโครงการเสริมสร้างสุขภาวะที�ดีในองค์กร (BMI) ประจําป�วิทยาลัยการศึกษาดําเนินโครงการเสริมสร้างสุขภาวะที�ดีในองค์กร (BMI) ประจําป�
2567 กิจกรรมสร้างพื�นที�สีเขียวเพื�อสุขภาพ และกิจกรรมปลุกพลังปลูกต้นไม้2567 กิจกรรมสร้างพื�นที�สีเขียวเพื�อสุขภาพ และกิจกรรมปลุกพลังปลูกต้นไม้

เมื�อวันที� 15 กรกฎาคม 2567 วิทยาลัยการศึกษาดําเนินโครงการเสริมสร้างสุขภาวะที�ดีในองค์กร
(Good Health and Well-Being: BMI Challenge) ประจําป� 2567 กิจกรรมสร้างพื�นที�สีเขียวเพื�อ
สุขภาพ และกิจกรรมปลุกพลังปลูกต้นไม้ ณ สํานักงานวิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา นําโดย
รองศาสตราจารย์ ดร.รักษิต สุทธิพงษ์ คณบดีวิทยาลัยการศึกษา พร้อมด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์
ดร.สุนทร คล้ายอํ�า รองคณบดีฝ�ายแผนงานและพัฒนาคุณภาพนิสิต ดร.กษิฎิฏฏ์ มีพรหม รักษาการ
แทนรองคณบดีฝ�ายบริหารและพัฒนาคุณภาพองค์กร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐวุฒิ สัพโส ผู้ช่วย
คณบดี และบุคลากรวิทยาลัยการศึกษา ร่วมกันปลูกต้นไม้ประดับบริเวณหน้าสํานักงานวิทยาลัยการ
ศึกษา อีกทั�งยังมีกิจกรรมการออกกําลังกายเพื�อสุขภาพ โดยมีวัตถุประสงค์เพื�อเสริมสร้างสุขภาวะ
ภายในองค์กรที�เหมาะสมกับบริบทของแต่ละส่วนงาน ส่งเสริมสนับสนุนให้บุคลากรภายในส่วนงานมีการ
ปรับเปลี�ยนพฤติกรรมเพื�อให้มีสุขภาพดี โดยคาดหวังว่า หากเสริมสร้างสุขภาวะภายในองค์กรให้มี
สุขภาพที�ดี จะส่งผลต่อประสิทธิภาพในการทํางานที�ดีตามไปด้วย เพื�อมุ่งสู่การเป�นองค์กรสุขภาพดี
อย่างยั�งยืน



วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรม “ส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กรวิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรม “ส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กร
ประจําป� พ.ศ. 2567ประจําป� พ.ศ. 2567

 เมื�อวันที� 4 สิงหาคม 2567 วิทยาลัยการศึกษา ดําเนินกิจกรรม “ส่งเสริมความปลอดภัยในองค์กร” ภายใต้
โครงการพัฒนาระบบนิเวศเพื�อการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพตามเกณฑ์มหาวิทยาลัยสีเขียว ณ ห้องประชุมบัณฑิต
วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุนทร คล้ายอํ�า รองคณบดีฝ�ายแผนงานและ
พัฒนาคุณภาพนิสิต เป�นประธานกล่าวเป�ดโครงการฯ พร้อมด้วย ดร.กษิฎิฏฏ์ มีพรหม รักษาการแทนรองคณบดี
ฝ�ายบริหารและพัฒนาคุณภาพองค์กร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐวุฒิ สัพโส ดร.วิภาวี ศิริลักษณ์ ผู้ช่วยคณบดี
คณาจารย์ บุคลากรสายสนับสนุน ตัวแทนนิสิตวิทยาลัยการศึกษา รวมถึงแม่บ้าน และพนักงานรักษาความ
ปลอดภัย เข้าร่วมการอบรมในครั�งนี�ด้วย โดยได้รับเกียรติจากทีมวิทยากรงานป�องกันและบรรเทาสาธารณภัย
พะเยา พันจ่าตรี ณัฐวุฒิ จํารัส นักป�องกันและบรรเทาสาธารณภัยชํานาญการ สังกัดเทศบาลเมืองดอกคําใต้
บรรยายในหัวข้อ “ความรู้เบื�องต้นเกี�ยวกับแผ่นดินไหว” และนายวสันต์ แสนจิตต์ นักป�องกันและบรรเทา
สาธารณภัยชํานาญการ สังกัดองค์การบริหารส่วนตําบลแม่นาเรือ มาบรรยายในหัวข้อ “ทฤษฎีการเกิดอัคคีภัย
การปฏิบัติตนเมื�ออยู่ในสถานการณ์อัคคีภัย” ซึ�งกิจกรรมในครั�งนี�จัดขึ�นเพื�อให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้ความ
เข้าใจเกี�ยวกับแผนปฏิบัติในการเกิดแผ่นดินไหว และฝ�กซ้อมการดับเพลิงและอพยพหนีไฟ การเอาตัวรอดเมื�อเกิด
อัคคีภัย พร้อมทั�งเข้าใจบทบาทหน้าที�ที�กําหนดในแผนระงับอัคคีภัยและสามารถอพยพหนีไฟเมื�อเกิดอัคคีภัยได้
อย่างปลอดภัย และสร้างทัศนคติที�ดีต่อการมีส่วนร่วมในการป�องกันและลดความเสี�ยงต่อการเกิดแผ่นดินไหวและ
อัคคีภัย สามารถแก้ไขป�ญหาในสถานการณ์ฉุกเฉินได้


